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Marhacsontleves Csirkehusleves .
z6ldsegekkel 1030 Ft z6ldségekkel 1125 Ft Karfiolleves 1050 Ft Zoldbableves 1050 Ft

Reg-Enor leves
(500 ml)

RL Lencseleves 1050 Ft Bableves 1050 Ft Paradicsomleves 1 040 Ft

. ; Chilis-gyombéres : . . 5 . s Magyaros Sertéssiilt ‘e oci f
Reg-Enor kis adag = 2 Edes-savanyu Jéasszony sertésragu Resztelt csirkem3j 5 2 s alé £tz £ Szalonnas csirkemaj
RF  (350-400 gramm) gﬁ'éléﬁﬁ?g"ot.’waepﬁléﬁs 1490Ft marharagu bulgurral 1490 Ft Griiiz6Idseggel 1430Ft Z5idseges quinoaval 1385 Ft égilrkbe%rg?kfglztfé?k e (r g%gf&?@?&sal € 1390Ft G rumtarhonyaval 1375Ft e
RT  RegEnorfoétel A BIOmRCIes, s 1750 Ft Edes-savanyu 1750 Ft Joasszony sertésragu 4 ggo p Resztelt csirkems] 1 g0 Fr bgiboregfezelck 1560 Ft 3ombamartassalés 1635 Ft carkemds 1620Ft
(400-450 gramm) - &dechurgonyapiirével marharagu bulgurral grill z6ldséggel z6ldséges quinoaval csirkeporkolttel arfiolptirével durumtarhonyaval ‘
_ Stroganoff harcsa PR . s Cigdnypecsenye Brassoéi aprépecsenye A . fycx 1o £
Reg-Enor féétel < < Cukkinis csirkeragu Csirkeporkélt < ; o Csirkés lecs6 barna Spendtfézelék fétt
RE (szalonnas, uborkas) 1825Ft =% 3 1720 Ft % 2 1 640 Ft kakastaréjjal, hagymas 1 820 Ft paradicsomosan, sult 1 750 Ft = 1640 Ft PR% 1395 Ft
(400-450 gramm) parolt hajdinéval répas barna rizzsel rizsgaluskaval e aaes &t’ﬂesse% édesburgonyaval rizzsel tojassal L]
»
Z6ldséggomboc Mai S Paradicsomos, - k|
Reg-Enor féétel  Rantott csirkecombfilé Rantott karfiol vadasmartasban ajorannas rantott padlizsanos
RV (400-450 gramm) eédeskaposzta salataval 167> Ft franciasalataval 1630Ft durumtésztaval 1630 Ft tc)salrrngrﬂglzlgétle gombas 1 670Ft durumtészta 1610Ft . -
(hismentes) (husmentes)
Reg-Enor kis Csirkehtsleves
menii I(_:ehri‘lti:ss-ele\'c{)?nsb/ér os Bableves / Paradicsomleves / %?é?gcgﬁﬂgle/vﬁsesztelt z6ldségekkel / gglftﬁé%lslﬁ\{tes / Zéldbableves /
RFM  (Leves 300 ml + csirkecggmbﬁlé solleres 2030 Ft Edes-savanyu 2 030 Ft Jéasszony sertésragu 1975 Ft csirker%éj z6ldseéges 1930 Ft Magyaros = 1960 Ft | (SRl B g 1950 Ft Szalonnas csirkemadj 1940 Ft
g?ae;]enln)soo—Sso édesburgonyaptirével marharagu bulgurral grill zoldséggel quinoaval f:gilrkl)e%rg?l(fglzt%lek arfiolpiirével durumtarhonyaval . .
-
Csirkehusleves
Reg-Enor menti lé%?ﬁss_ele\éﬁ’b/éres Bableves / Paradicsomleves / %?é?gcgﬁﬂgf)/es zoldségekkel / gglftﬁéglslg\l/tes / Zoldbableves /
RTM  (Leves 400 ml + csirkecggmbﬁlé solleres 2520 Ft Edes-savanyd 2 520 Ft Joasszony sertésragu 2450 Ft po Ao csirkemdj 2395 Ft Magyaros 2 415 Ft| e e e e 2 415Ft Szalonnas csirkemaj 2405 Ft
400-450 gramm) édesburgonyaptirével marharagu bulgurral grill zoldséggel z6ldséges quinoaval z6ldborsofézelék arfiolpiirével durumtarhonyaval
csirkeporkalttel
Reg-E i Marhacsontleves Csirkehusleves
(e o e [ leu e T Bableves / Cukkinis Paradicsomleves / z6ldségekkel / z6ldségekkel / Karfiolleves / Csirkés Zsldbableves /
REM Féétel 400 - 450 (szal%nnés uborkas) 2 590 Ft csirkeragu répas barna 2495 Ft Csirkeporkolt 2410 Ft Clian pecsenye 2 565 Ft Brassoi apropecsenye 2 590 Ft ey s (e 2 420 Ft Spendtfézelék f6tt 2200 Ft
octe Gl [ vl rizzsel rizsgaluskaval kakastaréjjal, hagymas paradicsomosan, silt tojassal
| gramm) P J karfiolos kolesse édesburgonyaval
# v
RD RDng_sEQStr Citromos totu kehely 895 Ft Kokuszos lime szelet 895 Ft g{,ﬁ%% c%gﬁ?éﬁgf 895 Ft Kaposztas rétes 895 Ft Csokis Zablinzer 895 Ft - - - -
-
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Hustalan leves
Nagy adag: 500 ml
Kis adag: 300 ml

Husos leves
Nagy adag: 500 ml
Kis adag: 300 ml

GylUmolcsleves
Nagy adag: 500 ml
Kis adag: 300 ml

Fézelék feltét nélkl
00 g

Fozelék feltéttel
Nagy adag: 400 - 500 g
Kis adag: 270-320g

Fézelék feltéttel
Nagy adag: 400 - 500 g
Kis adag: 270-320g

Bundazott ételek
Nagy adag: 400 - 500 g
Kis adag: 270-320g

Bundazott ételek
Nagy adag: 400 - 500 g
Kis adag: 270-320g

Bundazott ételek
Nagy adag: 400 - 500 g
Kis adag: 270-320g

Bundazott ételek
Nagy adag: 400 - 500 g
Kis adag: 270-320 g

Tésztak
Nagy adag: 400 - 500 g
Kis adag: 270-320g

Tésztak
400-500 ¢

Féétel
Nagy adag: 400 - 500 g
Kis adag: 270-320¢g

Féétel
Nagy adag: 400 - 500 g
Kis adag: 270-320g

Féétel
Nagy adag: 400 - 500 g
Kis adag: 270-320g

Leves
400 - 450 ml

Leves
400 - 450 ml

Leves
400 - 450 ml

Féétel
Nagy adag: 400 -450¢g
Kis adag: 260 - 300 g

Féétel
Nagy adag: 400 -450¢g
Kis adag: 260 - 300 g

Féétel
Nagy adag: 400 - 450 g
Kis adag: 260 - 300 g

Foétel
Nagy adag: 400 - 450 g
Kis adag: 260 - 300 g

Féétel
Nagy adag: 400 -450g
Kis adag: 260 - 300 g

Féétel
Nagy adag: 400 - 450 g
Kis adag: 260 - 300 g
Féétel
(Hus nélkul kivéve hal)
Nagy adag: 400 -450¢g
Kis adag: 260 - 300 g

Ketogén diéta
400-450 g

Mediterran diéta
400-450 g

Mediterran diéta
400-450 g

Mediterran ment

Mediterran ment

Desszert
70-120¢g
Desszert
(cukor, tej és fehérliszt mentes)
20g
Savanyusag
80-120¢g
Fermentalt savanylsag
80-120¢g
Heti nagy adag ar
(H-P): 10895 Ft
Heti kis adag ar
(H-P): 8020 Ft

Heti nagy adag ar
(H-P):11 325 Ft
Heti kis adag ar
(H-P):8375Ft

Heti nagy adag ar
(H - P): 12 200 Ft

Heti kis adag ar
(H-P): 9025Ft

Takarékos Menu
(kis adag)

Hdsmentes menil

Immunerésité meni

05108"

Cukkinikrémleves piritott

kenyérkockaval
925 Ft 685 Ft
Husos korhelyleves
1095 Ft 810 Ft
Gorog gylimolcsleves
995 Ft 735 Ft
Babfézelék
1060 Ft

Babfézelék virsliporkolttel
1550 Ft 1105Ft

Babfézelék f6tt tojassal
1480 Ft 1055 Ft

Rantott karﬁolﬂ'ézmin rizzsel és

tartarmartassa
1 650 Ft 1220 Ft
Rantott karfiol petrezselymes

burgonyaval és tartarmartassal

1630 Ft 1205 Ft

Rantott csirkecombfilé
kukoricas rizzsel

1650 Ft 1220 Ft

Réntott csirkecombfilé
coleslow salataval

1650 Ft 1220 Ft

Parmai spagetti (tejszin,_
sonka, bacon, reszelt sajt)
1620 Ft 1200 Ft

Siilt zéldségek mozzarellaval,
fliszeres joghurtban, jazmin
rizzsel (htismentes)

1650 Ft

Texas cowboy stew (daralthus,
kolbasz, z6ldség egytt)

1630 Ft 1205 Ft

Szerb rizses pulyka (egytalétel)

1575 Ft 1165Ft

Tejszines, gombas csirkeragu
jazmin rizzsel

1650 Ft
Csirkeragu kapros

1220 Ft

csiperkeontettel, jazmin rizzsel

1015 Ft
Tarkonyos csirkeraguleves

1015 Ft
Tojasleves

1015 Ft
Csirkeragu kapros

csiperkeontettel, jazmin rizzsel

1795Ft

Sult harcsa mandulaforgaccsal
szorva, tejszines brokkolival

1955 Ft 1300 Ft

1265 Ft

Gombas csirkerizotté

1795Ft 1265Ft

Sut6tokos répafézelék
édeskoménnyel bolonditva,
dijoni mustaros sertéskarajjal

1795Ft 1265 Ft
Gorogos csirkekockak gorog
salataval és jazmin rizzsel

1795 Ft 1265 Ft

Grillezett csirkemell parolt
sargarépaval és zoldriiszeres
karalabészoésszal

1795 Ft 1265 Ft
Jazmin rizses cukkiniragu

1795Ft 1255Ft

Spenotfézelék silt csirkemellel

5 1850 Ft
Edes - savanyu sertéscsikok
zoldséggekkel 6sszeforgatva,
burgonyaval

1670 Ft

Flszeres zabpelyhes
csirkecombfilé friss salataval

1670 Ft

Paradicsomleves pjritott
csirkekockakkal / Edes -
savanyu sertéscsikok
z6ldseggekkel dsszeforgatva,
burgonyaval

2365 Ft

Tarkonyos csirkeraguleves /
Fliszeres zabrelyhes

csirkecombfilé friss salataval

2365 Ft

Csokitorta 740 Ft

Fahéjas, almas

rizses poharkrém 895 Ft
Csalamadé 350 Ft
Fehér kimchi 1190 Ft
Cukkinikrémleves piritott

ken?{érkockéval/ abfézelék
i

virsliporkolttel
2250 Ft 1665 Ft

Gorog gylimoélcsleves / Texas
cowboy stew (daralthus,
kolbasz, z6ldség egylitt)

2390 Ft 1770 Ft

Husos korhelyleves / Réntott

csirkecombfilé kukoricas rizzsel

2 500 Ft 1850 Ft
Gorog gyumolcsleves / Szerb
rizses pulyka (egytalétel)

1550 Ft

Gorog gyumdlcsleves /
Babfdzelék fétt tojassal

2 180 Ft
Tarkonyos csirkeraguleves /
Silt harcsa mandulaforgaccsal
szorva, tejszines brokkolival

2 350 Ft

051092

Erdei gombaleves csipetkével

895 Ft 660 Ft
Jokai bableves
1135 Ft 840 Ft

Tejszines citromkrémleves
995 Ft 735 Ft
Kelkaposztafézelék

1060 Ft

Kelkaposztafézelék
bélszinroléval

1580 Ft 1170 Ft
Kelkaposztaf6zelék
sertéssdlttel

1570 Ft 1160 Ft

Réntott harcsafilé rozmaringos
burgonyaval és tartarmartassal

1820 Ft
Réntott harcsafilé
{)éréhagymés rizzsel és

artarmartassal

1795 Ft

1345 Ft

1330 Ft

Parizsi csirkemell grill
z0ldségekkel

1650 Ft 1220 Ft

Parizsi csirkemell 5
petrezselymes burgonyaval

1650 Ft 1220 Ft
Turés tészta édes
tejfolmartassal

1595 Ft 1180 Ft

Pasticcio (gorog rakott tészta)
1695 Ft
Vadas pulyka tészta korettel

1630 Ft 1205 Ft

Katalan lecsés csirke,
(padlizsanos) parolt rizzsel

1635Ft 1210 Ft

Frijoles Charros
exikoi husos pinto bab)

1625Ft 1205 Ft
Majgaluskaleves
1015Ft
Zellerkrémleves
1015 Ft
Tavaszi zoldségkrémleves
1015 Ft

Csirkehusos, rizses rakott
cukkini

1795 Ft 1265 Ft
Tojasos cézarsalata
1795 Ft 1265 Ft

Réntott csirkemell
kdleskabatban parolt vegyes
z0ldséggel, petrezselymes
jazmin rizzsel

1795Ft 1265 Ft

Resztelt csirkemaj kapros,
tokpurével, édesburgonyaval

1795Ft 1265 Ft

Sertésragu z6ldséges
galuskaval

1795Ft 1265 Ft

Hawaii csirkeragu jazmin
rizzsel

1795Ft 1265 Ft

Edesburgonyas brokkolifézelék

tojasfelfujttal
1795 Ft

Lazacos keltekercs

1935Ft

Mézes citromos pacban siilt
csirkemell, almas joghurtos
sajtsalata

1255 Ft

1690 Ft

Kecskesajtos parolt zoldségek
stilt csirkemellel

1745 Ft

Majgaluskaleves / Mézes
citromos pacban siilt
csirkemell, almas joghurtos
sajtsalata

2 380 Ft
Zellerkrémleves / Kecskesajtos
parolt ;6Idséﬁek
sult csirkemellel

2430 Ft
Mazsolas madartej 750 Ft
Tiramisu

koffeinmentes 895 Ft
avéval)

Kaposztasalata 370 Ft

Savanyu

lilakaposzta 1190 Ft

Erdei gombaleves csipetkével /

Vadas pulyka tészta korettel
2 300 Ft 1700 Ft

Erdei gombaleves csipetkével /

Périzsi csirkemell 5
petrezselymes burgonyaval

2315Ft 1715 Ft

Jokai bableves / Rantott
harcsafilé rozmaringos

burgonyaval és tartarmartassal

2 690 Ft 1990 Ft

Erdei %ombal,eves csipetkével /

Tuarés tészta édes
tejfolmartassal
1550 Ft

Erdei %ombalg-:-ves csipetkével /

Turés tészta édes
tejfolmartassal

2 190 Ft
Majgaluskaleves / Resztelt
csirkemaj kapros tokpirével,
édesburgonyaval

- 2350Ft

05M0¥Szerda

Magyaros karfiolleves

895 Ft 660 Ft
Kapros, tejszines
csirkeraguleves

1120 Ft 830 Ft
Ananaszleves banankarikakkal

995 Ft 735 Ft

Kapros tokfézelék
1060 Ft

Kapros tokfézelék
sertésporkolttel

1595 Ft 1180 Ft
Kapros tokfézelék siilt
csirkemellel

1575 Ft 1165 Ft

Rantott sertéskaralj saljttal és
fliszeres gombava
sajtsalataval

1795 Ft 1330 Ft
Rantott sertéskaralj saljttal és
fliszeres gombaval t¢
burgonyaval

1795 Ft 1330 Ft
Baconnel és sajttal toltott
rantott pulykamell
petrezselymes burgonyaval

1750 Ft 1295 Ft
Baconnel és sajttal toltott
rantott pulykamell jazmin
rizzsel

1750 Ft 1295Ft

Hortobagyi rakott tészta
(tejfol, daralt hus)

1595Ft 1180 Ft

Cowboy tésztasalata
(csip6s, marhahus)

1695 Ft

Marhahusos quesadilla tejfollel

és sajttal
1820 Ft 1345 Ft

Bakonyi szarvasragu (tejfol6s,
gombas) vajas galuskaval

1795 Ft 1330 Ft
Virslis paprikaskrumpli
1525 Ft
Csirkés gombaleves
1015 Ft
Karfiolleves pulykamellel
1015 Ft
Gyumolcsleves
1015 Ft

Csirkemajas gomboc gombas
jazmin rizzsel, almaszdsszal

1130 Ft

1795 Ft 1265 Ft
Tojassalata
1795 Ft 1265 Ft

Csirkemell kapros szosszal, stilt

hagymas rizzsel

1795Ft 1265 Ft

Tepsis csirke "tejszines"
céklasalataval

1795Ft

Natur csirkemell
avokadokrémmel és kolessel

1795Ft 1265Ft

1265 Ft

Lecsos sertéskaraj kolessel

1795Ft 1265Ft

Falafel golyok maljpr)ézes
édesburgonya salataval

1795Ft 1255Ft

Resztelt csirkemaj
sult zoldségekkel

1935 Ft
Citromos pulykamell hagymas
sonkaagyon zoldborsékorettel
1670 Ft

Gombas harcsafilé farfelle
tésztaval

1795Ft

Csirkés gombaleves / Citromos

pulykamell hagymas
sonkaagyon zoldborsékorettel

2365 Ft

Karfiolleves pulykamellel /
Gombas harcsafilé farfelle
tésztaval

2475 Ft
Almas pite 740 Ft
Kakaodporos golyok 895 Ft
Paprikas
uborkasalata 395 Ft
(enyhén csipds)
GyO6mbéres
sargarépa 1190Ft

Ananaszleves banankarikakkal
/ Hortobég?/i rakott tészta
(tejfol, daralt hus)

2 355 Ft 1745 Ft
Ma%¥aros karfiolleves /
Mar

ahusos quesadilla tejfollel

és sajttal
2470 Ft

Kapros, tejszines )
csirkeraguleves / Baconnel és
sajttal toltott rantott
Bulykamell petrezselymes
urgonyaval
2610 Ft 1930 Ft

Ananaszleves banankarikakkal
/ Hortobég?/i rakott tészta
(tejfol, daralt has)

1550 Ft

1830 Ft

Magyaros karfiolleves / Falafel

olyok majonézes
édesburgonya salataval

2365 Ft

Karfiolleves pulykamellel /
Csirkeragu zoldséges

galuskaval
2 350 Ft

toltve almas

toltve tepsis

O SNIM™

Zobldségkrémleves
kenyérkockaval

895 Ft 660 Ft

Tavaszi husleves marhahussal
és zoldségekkel

1120 Ft
Hideg malnaleves

995 Ft 735 Ft
Magyaros z6ldbabfézelék

1060 Ft

Magyaros z6ldbabfézelék sult
debreceni kolbasszal

1580 Ft 1170 Ft
Magyaros z6ldbabfézelék
sonkds huspogdacsaval

1570 Ft 1160 Ft

Majorannas rantott
csirkemellfilé gombas rizzsel

1650 Ft 1220 Ft

Majorannas rantott
csirkemellfilé 5
hagymas tortburgonyaval

1650 Ft 1220 Ft

830 Ft

Rantott trappista sajt parolt
rizzsel és tartarmartassal

1825 Ft 1350 Ft
Réntott sajt fokhagymas,
tejfolos piritott burgonyaval

1795Ft 1330 Ft

Gesztenyés palacsinta
csokiontettel (2 db)
a kis adagban (1 dbj

1495 Ft 1105 Ft

Kolbaszos, sajtos tészta egytal

1620 Ft

Roston szarnyasmaj tepsis
burgonyaval

1575Ft 1165 Ft

Csopaki pecsenye (karaj, lecso,

szalonna, gomba, z6ldborso),
parolt rizzsel

1620 Ft 1200 Ft

Gong-Bao tészta (csirkemell,
ananasz, barack, mogyoro)

1625Ft 1205 Ft

Medvehagymas tejszinben sult

csirke rizsgaluskaval
1015 Ft

Zoldséges hisgombocleves
1015Ft

Savanyu kaposztaleves
1015 Ft

Medvehagymas tejszinben
sult csirke rizsgaluskaval

1795 Ft 1265 Ft
Kapros tokegytal
1795 Ft 1265 Ft

Grillezett csirkemell
parajmartassal és rakott
édesburgonyaval

1795Ft 1265 Ft

Tejszines brokkolis stilt csirke
egytal

1795Ft 1265 Ft

Trikolor csirkefalatok

1795Ft 1265 Ft

Fuiszeres pulykakockak
sutétokos kolesrizottoval

1795 Ft 1265 Ft
Halfilé olivas, paradicsomos

martassal, zoldbabos hajdinaval

1795Ft

Réntott sertéskaraj
friss salataval

1935Ft

Siilt csirkemell tejszines
mustarszosszal és kuszkusszal

1670 Ft

Currys csirkecombragu jazmin
rizzsel

1255 Ft

1670 Ft

Meggyleves / Siilt csirkemell
tejszines mustarszosszal és
kuszkusszal

2365 Ft

Zoldséges hlisgombocleves /
C;urryls csirkecombragu jazmin
rizzse

2 365 Ft
Malnas muffin 895 Ft
Tzatziki salata 450 Ft
Feaipesta | 1190Ft

Zoldségkrémleves
kenyérkockaval / Roston

szarnyasmaj tepsis burgonyaval

2250 Ft 1665 Ft

Hideg malnaleves / Magyaros
z6ldbabfézelék sult debreceni
kolbasszal

2 345 Ft 1735 Ft
Tavaszi husleves marhahussal
és zoldségekkel / Majorannas
r_antotlt csirkemellfilé gombas
rizzse

2520 Ft

Z6ldségkrémleves
kenyérkockaval / Roston

1865 Ft

szarnyasmaj tepsis burgonyaval

1550 Ft

Zo6ldségkrémleves
kenyérkockaval / Rantott
trappista sajt parolt rizzsel és
tartarmartassal

2395 Ft

Meggyleves /
Trik%%gr csirkefalatok

2 350 Ft

Gocseji zoldséges
burgonyagaluska leves

Libacsontleves cérnametélttel

Tarkonyos pulykaraguleves

895 Ft 660 Ft 1125 Ft 835 Ft 1125 Ft 835 Ft
Falusi pikans pulykaleves ‘ l
1120 Ft 830 Ft
Vegyes gylimolcsleves
995 Ft 735 Bt Naponta tobb mint
Paradicsomos kaposztafézelék 50 sorbdl tud valasztani!
1060 Ft

Paradicsomos kaposztafézelék
fasirttal

1570 Ft 1160 Ft

Paradicsomos kaposztaf6zelék
stilt csirkecombbal

1570 Ft

|

Reg-Enor Diéta
(Magyaros Reform Etrend)

1160 Ft
Parizsi sertésborda rizi-bizivel

1650 Ft 1220 Ft

Périzsi sertésborda piritott
z6ldségekkel

1650 Ft 1220 Ft
Eiés rantott gsirl|<emell zelleres Legtobb ételiinkbdl
HIECNYAPHIEVE kis adagot is rendelhet.
1650 Ft 1220 Ft

Di6s rantott csirkemell jazmin
rizzsel és afonyadntettel

1 650 Ft 1220 Ft
Napi és heti
Rajkai diés metélt a-. = o
kis és nagy menii
1520 Ft 1125Ft

Hideg sonkas-sajtos
tésztasalata

1635 Ft

Mézes-mustaros pulykamell ~ Ovari csirkemell (sonka,
rizi-bizivel gomba, sajt) jazmin rizzsel

1660 Ft 695 Ft 1255Ft

Husos, tejfolos (daralt
serteslﬁus& rakott burgonya

1650 Ft 1220 Ft

Csirkecomb Alabama
szosszal (fehér BBQ sz()sz?
francia rakott burgonyava

1645 Ft 1215Ft

Argentin citromos siilt
csirkemell (zeller, vaj, mustar)
burgonyapi]révei

1640 Ft 1215Ft

Tarkonyos csirkeraguleves
1015 Ft
Bakonyi betyarleves
1015 Ft
Tyukhusleves
1015 Ft

1230 Ft

f
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REFORMETELEK
_AJOBB
KOZERZETERT

A kor szellemének jegyében
kinadlatunkbdl a diétas, reform ételek
sem hidnyozhatnak. A
,J”-s sorokban allergénmentes
alapanyagokbdl késziilt ételeket
(gluténmentes, tejmentes,
adalékmentes, cukormentes,
széjamentes, és kukoricamentes)*
kinalunk nagy és kis

Krémes spendtos rizotté

1795Ft 1265 Ft

Olivas sllt hal csébensilt
karfiollal

1955 Ft 1300 Ft
Csirkemadjas rizottd
1795 Ft 1265 Ft

Paradicsomos husgombdc

1795 Ft 1265 Ft adagos kiszerelésben.
Cslirkﬁr,agll.l z0ldséges
galuskava *Konyhankon ezektél az alapanyagoktél nem mentes
1795Ft 1265 Ft ételeket is féznek, ezért barmelyik 6sszetevénél igazolt
. és sulyos érzékenység esetén ezt figyelembe kell
Rakott tok venni! Az emiatt fellépd esetleges allergia miatt
1795 Ft 1265 Ft felel6sséget nem vallalunk.
Rakott vegyes z6ldség tojassal
és parolt rizzsel
1795 Ft 1255 Ft
Husgolyok krémes
karifolpUrével
1850 Ft Mediterran Diéta
Sajtos joghurtban silt
cgllrt'jkepomll:)ﬁlé parolt
z6ldséggel 5 R 2 A
1670 Ft Mediterran ételeink jellemzéi:
Csirkés, sajtos lasagne sok z0ldség, és gylimdlcs
1740 Ft féként szarnyas hisok és halak

Tarkonyos csirkeraguleves / elényben részesitjlik a rostokat a

gg{;‘fégg%%‘]%bggrg‘#t hiivelyeseket, a teljes kiérlés(
z0ldseggel gabonaféléket, és olajos magvakat
2 365 Ft

az egészséges zsiradékok, elsésorban az

Bakonyi betyarleves / Csirkés,

sajtos lasagne olivaolaj elényben részesitése

2 425 Ft s0zas helyett a fliszerek
Meggyes-
gesztenyés 740 Ft
sportszelet
Tejberizs
szflvaéntettel 895 Ft
Csemegeuborka 350 Ft
Vegyes salata 1190 Ft

(csalamadé)
Libacsontleves cérnametélttel
/ Husos, tejf6los (daralt
sertéshus) rakott burgonya

2315Ft 1715 Ft

Falusi pikans pulykaleves /
Rajkai diés metélt

2400 Ft 1775 Ft

Gocseji zoldséges
hurgonyagaluska leves /
Ovari csirkemell (sonka,
gomba, sajt) jazmin rizzsel

2395 Ft

Tarkonyos pulykaraguleves /
Mézes-mustaros pulykamell
rizi-bizivel

Falusi pikans Eulykalgyes[
Parizsi sertésborda rizi-bizivel

2520 Ft 1865 Ft

Libacsontleves cérnametélttel

/ Husos, tejfolos %iarélt

sertéshus) rakott burgonya
1550 Ft

Vegyes gytimolcsleves / Rakott
vegyes zoldség tojassal és
parolt rizzsel

2455 Ft

Tarkonyos csirkeraguleves
/ Olivas sult hal csébenstilt
karfiollal

2365 Ft

*Az étlapon szerepl6 termékfotok és adatok tajékoztatod
jellegliek, az esetleges nyomdai hibakért felel6sséget nem

allalunk!*Az étlap és arvaltoztatas jogat fenntartjuk!
2 350 Ft
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