24’ het 06.13. Hétf6

Reg-Enor leves
(500 ml)

Zoldségleves

Szérnyas hisgombdc

Reg-Enor kis adag
(350-400 gramm)

natur

zelleres

Reg-Enor féétel
(400-450 gramm)

natur

zelleres

Reg-Enor féétel
(400-450 gramm)

Reg-Enor féétel
(400-450 gramm)

Reg-Enor kis
menu

(Leves 300 ml +
Féétel 300-350
gramm)

natur
zelleres
Reg-Enor ment

(Leves 400 ml +
400-450 gramm)

natur

zelleres

Reg-Enor ment
(Leves 400 ml +
Féétel 400 - 450
gramm)

rakott

Reg-Enor

Desszert Fahéjas

paradicsommartasban,

barna rizzsel

Szérnyas hisgombéc

paradicsommartasban,

barna rizzsel

Husos rakott
durumészta

Zoldséges rakott
durumtészta
(hismentes)

Zoldségleves /
Szérnyas husgombéc

paradicsommartasban,

barna rizzsel

Zoldségleves /
Szarnyas husgombéc

paradicsommartasban,

barna rizzsel

Zodldségleves / Husos
urumeszta

kolesfelfujt

1140 Ft

1340 Ft

1 315 Ft Rakott kelkaposzta

Réntott pulykamell
1 310 Ft parolt kaposztaval és
édesburgonyaval

Gombakrémleves /
1 590 Ft Zoldbabos sertésragu
bulgurral

Gombakrémleves /
1 965 Ft Zoldbabos sertésragu
bulgurral

1945 Ft

795 Ft Kavés fahéjas torta

06.14. Kedd

845 Ft Gombakrémleves

Zo6ldbabos sertésragu
bulgurral

Zo6ldbabos sertésragu
bulgurral

Gombakrémleves /
Rakott kelkaposzta

Reg-Enor ajanlatunk a 24. hétre

06.15. Szerda

Slt csirkecomb
1 125 Ft édeskaposztas
bulgurral

Sult csirkecomb
1 325 Ft édeskaposztas
bulgurral

Borsos marhatokany

1325Ft parolt barna rizzsel

Zelleres
burgonyafézelék
hagymas omlettel
(husmentes)

1345 Ft

Csontleves fétt tojassal
/ Silt csirkecomb
édeskaposztas
bulgurral

1575Ft

Csontleves fétt tojassal
/ Slt csirkecomb
édeskaposztas
bulgurral

1955 Ft

Csontleves fétt tojassal

parolt barna rizzsel

Citromos-koékuszos
7B Re | e

845 Ft Csontleves fott tojassal 845 Ft Sertésraguleves

1155Ft

1360 Ft
1 340 Ft céklas

1295Ft

1 600 Ft Kapros-cukkinis

1 985 Ft Kapros-cukkinis

T AL Ha
1955 Ft / Borsos marhatokany 1 965 Ft Brokas sertéssilt 4 960 pt Sertapric zelleres

795 Ft Zselés totu szelet

ortok 06.17. Péntek

845 Ft Hagymaleves

06.16. Csii

Répas, édeskaposztas

Kapros-cukkinis
rakott csirkecomb

marhahusos rizstészta 1155Ft

1145 Ft

Répas, édeskaposztas

Kapros-cukkinis
rakott csirkecomb

marhahusos rizstészta 1360 Ft

1345 Ft

Borokas sertésstlt Sertésporkolt zelleres

1335Ft tonkolygaluskaval

1320 Ft
édesburgonyaval

Cukkinis lecso

Tengeri halrudak
"racosan” (hiismentes)

grillezett zoldségekkel 1345 Ft

1260 Ft

Sertésraguleves / Hagymaleves / Répas,
1 600 Ft édeskaposztas rakott

csirkecomb

. 1590 Ft
marhahusos rizstészta

Sertésraguleves / Hagymaleves / Répas,
1 985 Ft édeskaposztas rakott

csirkecomb

) 1970 Ft
marhahusos rizstészta

Sertésraguleves / ElevEs /

o 1950 Ft

édesburgonyéval t6nk6|yga|u5kéva|

795 Ft Kokuszos, kavés muffin 795 Ft

06.18.Szombat 06.19.Vasarnap

Spenoétkrémleves 845 Ft Olasz zellerleves

Rantott afrikai harcsa

Lencsefézelék siilt
3 édesburgonya-plrével

tarjaval 1225Ft

1085 Ft

Réntott afrikai harcsa
édesburgonya-purével

Lencsefézelék sult

S 241

1275Ft

Stroganoff pulykara%u 1335 Ft

Mexikéi csirkemell grill
kapros rizsgaluskava &M 1335 Ft

z0ldségekkel

Olasz zellerleves /
1 545 Ft Rantott afrikai harcsa
édesburgonya-purével

Spenotkrémleves /
Lencsefézelék siilt
tarjaval

1655 Ft

Olasz zellerleves /
1 910 Ft Rantott afrikai harcsa
édesburgonya-purével

Spenotkrémleves /
Lencsefézelék siilt
tarjaval

2055 Ft

Spendtkrémleves / Olasz zellerleves /
Stroganoff pulykaragu 1 960 Ft Mexikoéi csirkemell grill 1 960 Ft
kapros rizsgaluskava z0ldségekkel

Ugyfélszolgalat: +36 20 923 1441 | +36 30 8417172 | +36 70 672 2819 www.frissfood.hu info@frissfood.hu
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Telefonos ligyfélszolgalatunk elérhet6sége: Munkanapokon: 07:00-15:00

RENDELESI HATARIDOK TELEFONON:
Hétfére: E16z6 hét Péntek 15:00

Keddre: Hétf6 13:00
Szerdéra: Kedd 13:00
Csutortokre: Szerda 13:00

Péntek, Szombat, Vasarnapra: Csiitortok 13:00
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RENDELESI HATARIDOK

INTERNETEN:
Hétfore: E16z6 hét vasarnap 07:00
Keddre: Hétf6 13:00

Szerdéra: Kedd 13:00
Csittortokre: Szerda 13:00
Péntek, Szombat, Vasarnapra:
Csititortok 13:00
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249hét

D1 - D1k

D2 - D2k

E1 - Elk

E2 - E2k

E3 - E3k

F1

I -1k

JL1

JL2

J1-J1k

J2-J)2k

J3-J3k

J4 - Jak

J5-J5k

J6 - )6k

J7-J7k

K1

K2

KiM

K2M

M1

M1k

M2

M2k

M3

M3k

M4

M5

Hustalan leves

Husos leves

GylUmolcsleves
Fozelék feltét nélkal

Fézelék feltéttel

Fézelék feltéttel
Bundazott ételek

Bundazott ételek
Bundazott ételek

Bundazott ételek
Tésztak
Tésztak

Féétel
Féétel

Féétel
Leves

Leves
Féétel
Féétel
Féétel

Féétel

Féétel

Foétel

Foétel o

LHus nélkil kivéve
al)

Ketogén diéta

Mediterran diéta

Mediterran diéta

Mediterran diéta
menl

Mediterran diéta
meni

Desszert

Desszert

(cukor, tejtermék és
fehérliszt mentes)
Savanyusag

Heti nagy adag ar
(H-P): 9030 Ft

Heti kis adag ar
(H-P): 6675 Ft

Heti nagy adag ar
(H - P): %y120 %t

Heti kis adag ar
(H-P): 6745 Ft

Heti nagy adag ar
(H-P):9985Ft

Heti kis adag ar
(H - P): 7 385Ft

1195 Ft / nap

Husmentes meni

Immuner6sité menl g3t Tilakaposztaval

06513"

Magyaros zoldbableves

06514"

Poéréhagymaleves

kenyérkockaval
715 Ft 530 Ft 735 Ft 545 Ft
i Hortobagyi betyarleves
Husgaluskaleves (csirkeszarny és csirkemdj
zoldségekkel gazdagon)
840 Ft 620 Ft 840 Ft 620 Ft
Narancsleves Afonyakrémleves
765 Ft 565 Ft 765 Ft 565 Ft
Kapros karalabéfézelék Paradicsomos kaposzta
850 Ft 850 Ft
Kapros karalabéfézelék Paradicsomos kaposzta
vagdalttal sertéssulttel
1195 Ft 885 Ft 1240 Ft 920 Ft
Kapros karalabéfézelék rantott Paradicsomos kaposzta
sertésbordaval szalonnas omlettel
1285 Ft 950 Ft 1220 Ft 905 Ft
Sokmagvas rantott csirkemell  Rantott sertésborda baconnel,
burgonyapurével sajttal toltve kukoricas rizzsel
1280 Ft 945 Ft 1385 Ft 1025 Ft

Rantott sertésborda baconnel,

Sokmagyas rantott csirkemell ) [ole
sajttal toltve gorog salataval

jazmin rizzsel

1280 Ft 945 Ft 1385 Ft 1025 Ft
Rantott afrikai harcsa
Milanoi sertésborda majonézes, lilahagymas
burgonyasalatava
1395 Ft 1030 Ft 1395 Ft 1030 Ft

Réantott sertésborda z6ldséges
rizzsel

1320 Ft

Rantott afrikai harcsa
burgonyaptirével
1380 Ft

975 Ft 1020 Ft

Tarés csusza tepertével Tejberizs csokiontettel

1295 Ft 960 Ft 1150 Ft 850 Ft
gr?tzét(gie?s aranygaluska, vanilia Parajos tojasos galuska
1295 Ft 1240 Ft

Gnocchi paradicsomos,
péréhagymas ontettel,
parmezannal (hismentes)

1295Ft 960 Ft

Husos rakott karfiol

1285 Ft 950 Ft

Grillezett sertésborda rantott

Kert] zoldségskkel gongydlt hagymakarikaval falusi

sertéskaraj ceklas, sargarépas  prel 0 LA

A yaval ( tejfol, fustolt

burgonyaval szal%nna, hagyma egylitt stitve
1335 Ft 990 Ft 1340 Ft 990 Ft

Gorog stlt harcsafilé feta sajtos

martasban olivabogyds jazmin 2 db, kis adagban

rizzsel
1355 Ft 1005 Ft 1295 Ft 960 Ft
Gulyasleves Husleves hajdinas galuskaval
840 Ft 840 Ft
Fahéjas szilvaleves Husleves
840 Ft 840 Ft

Grillezett csirkemell szelet

szaftos gombiés hiisgolysk aradicsomos olivas szésszal

jazmin rizzsel Glessel
1650 Ft 1150 Ft 1650 Ft 1150 Ft
Tk ssirkecomb parolt Grillezett hal zsldborsGpirével
1650 Ft 1150 Ft 1650 Ft 1150 Ft

Szabolcsi székelykaposzta

Csirkés, rakott édesburgonya (paradicsomos édeskaposzta)

)

Toltott kdposzta (nagy adagban
T by

06%1'58Szerda

Grizgaluskaleves
715 Ft 530 Ft

Kolbaszos lencseleves

840 Ft 620 Ft
Fahéjas szilvaleves
765 Ft 565 Ft

06:165(Cstitortok

Halszlé vegyes halbdl
gyufatésztaval

1390 Ft 1030 Ft

Nyirségi burgonyagaluska leves

840 Ft 620 Ft

Gesztenyekrémleves rumos
mazsolaval

Petrezselymes burgonyafézelék Fejtettbab fézelék

850 Ft

Petrezselymes burFonyafé’zeIék

roston csirkemelle

1245 Ft 920 Ft

Petrezselymes burlgonyafc'izelék

parizsi csirkemelle
1285 Ft 950 Ft

Réntott camembert jazmin
rizzsel és &fonyaszdsszal
1425 Ft 1055 Ft

Rantott camembert
petrezselymes burgonyaval és
afonyaszosszal

1425 Ft 1055 Ft

Rantott pulykamell sajttal
szorva kukoricas rizzsel

1320 Ft 975 Ft
Rantott pulykamell sajttal

szorva hagymas-tejfol6s tepsis

burgonyaval
1340 Ft 990 Ft

Rajkai rakott metélt (dios,
lekvaros rakott tészta) vanilia
Ontettel

1250 Ft
Husmentes makaréni salata

925 Ft

(aszalt {)aradicsom, mozzarella,

gomba
1275 Ft

Pulykamell gravy szdsszal,
pisztacias rizzsel és fligés
parolt kaposztaval

1490 Ft 1105 Ft

Vorosboros marhaporkolt
tarhonyaval

1335Ft 990 Ft

Sertésszeletek jalapenos
sajtmartassal és rizi-bizivel

1335Ft 990 Ft
Cukkinikrémleves
840 Ft
Karfiolleves csirkekockakkal
840 Ft

Siilt pulykamell Pikénﬁ )
meggymartassal hajdinaval

1650 Ft 1150 Ft

Magyvas bundas karfiol
mediterran csirkeszelettel

1650 Ft 1150 Ft
Csirkés, zoldséges rizottod

1150 Ft

Paradicsomos karalabéfézelék
grillezett csirkeszelettel

1150 Ft
Grillezett csirke almaszdsszal,

1650 Ft 1150 Ft 1650 Ft 1150 Ft 1650 Ft
Pulykaszelet fokhagymas Gesztenyével toltott csirkemell
tokkrémmel sult zellerhasabbal
1650 Ft 1150 Ft 1 650 Ft 1150 Ft 1650 Ft
Provence-i marharagu Soskafézelék csirke
hajdinaval egybensllttel édesburgonyaval jazmin rizzsel
1 650 Ft 1150 Ft 1650 Ft 1150 Ft 1650 Ft

Rantott brokkoli majonézes

Pulykafasirt salataval tojassalataval

1 650 Ft 1150 Ft 1650 Ft 1150 Ft
Tengeri halfilé rozmaringos . ek <
éde%burgonyéval g Keleti padlizsanegytal

1 650 Ft 1150 Ft 1 650 Ft 1150 Ft

Grillezett halfilé tepsis stlt

25ldségekkel Kinai kel tekercs

1690 Ft 1690 Ft
P Sult pulykamell almas parolt
e kiposztavalés _
1395Ft 1325 Ft
Siilt kapros-turés csirkemell Csirke gyros gorog salataval és
zoldséges rizzsel tzatzikivel
1295Ft 1295 Ft

Husleves hajdinas galuskaval /
Siilt pulykamell almas parolt
képosztaval és
édesburgonyaval

1905 Ft

Gulyasleves / Teljszines harcsa
tonkolytésztava
1965 Ft

Fahéjas szilvaleves /
Silt kapros-tarés csirkemell
z0ldséges rizzsel

1880 Ft

Husleves / Csirke gyros gorog
salataval és tzatzikivel

1880 Ft

Gesztenyés szelet 620 Ft

piskota

Narancsos-koékuszos
keksz

Anizsos, lime-os

poharkrém 690 Ft

Cékla salata 295 Ft Citromos jégsalata

Hortobagyi betyarleves
(csirkeszarny és csirkema
zoldségekkel EazdaFon)
Husos rakott karfio

Magyaros zéldbableves /

Sokmagyas rantott csirkemell

jazmin rizzsel
1835 Ft 1355 Ft

1955 Ft 1445 Ft

Afonyakrémleves /
Paradicsomos kaposzta
sertéssiilttel

Husgaluskaleves / Turés csusza
tepertével

1965 Ft 1455 Ft 1845 Ft 1365 Ft

Hortobagyi betyarleves
(csirkeszarny és c5|rkema/

Narancsleves / Kapros :
z6ldségekkel gazdagon)

karalabéfézelék rantott

sertésbordaval Rantott sertésborda baconnel,
sajttal toltve kukoricas rizzsel
1885 Ft 1395 Ft 2 045 Ft 1515 Ft

Péréhagymaleves
Ilgen élr ockaval / Husos rakott
arfiol

Magyaros zéldbableves / Turés
csusza tepertével

1195 Ft
Magyaros zéldbableves /
Gnocchi paradicsomos,
péréhagymas ontettel,
parmezannal (hGsmentes)

1195Ft

Afpnyakrémleves / Parajos
tojasos galuska

1890 Ft 1750 Ft
Almas zellerkrémleves / Stilt ~ Terpias leves (24 éraig f6zott
csirkecomb csontos alaplé) / Grillezett hal

z6ldborsopurével
1995 Ft

1995 Ft

Mogyordvajas lekvaros 4oq Ft

690 Ft

295 Ft

1150 Ft

Tengeri halfilé zoldfiiszeres
szdsszal és parolt zoldbabbal

1650 Ft 1150 Ft
Tonhalas rakott brokkoli

1650 Ft 1150 Ft

Silt csirkemaj baconnal, stilt
zellerrel és céklaval

1690 Ft

Paradicsommal grillezett sajt
rizzsel és olivas, fokhagymas
majonézzel

1 330 Ft
Rakott karaldbé

1295 Ft
Zoldfiszeres karalabéleves /
Paradicsommal grillezett sajt
rizzsel és olivas, fokhagymas
majonézzel

1910 Ft

Karfiolleves csirkekockakkal /
Rakott karalabé

1880 Ft

Narancsos csokiszelet
Rizsfelfujt
Paradicsomsalata

Fahéjas szilvaleves /

Petrezselymes burFonyafézeIék

roston csirkemelle|

1850 Ft 1365 Ft

Grizgalqskq]eves / Vérosboros
marhaporkélt tarhonyaval

1885 Ft 1400 Ft

Kolbaszos lencseleves /

Réntott pulykamell sajttal

szorva kukoricas rizzsel
1985 Ft 1465 Ft

Grizgaluskaleves /

Petrezselymes burFonyafc”)zeIék

roston csirkemellel
1195 Ft

Grizgaluskaleves / Rantott
camembert jazmin rizzsel és
afonyaszdsszal

1840 Ft

Karfiolleves csirkekockakkal
/ Tengeri halfilé zoldf(iszeres
szbsszal és parolt zoldbabbal
1995 Ft

620 Ft

690 Ft

295 Ft

765 Ft 565 Ft
850 Ft

Fejtettbab fézelék
sertésporkolttel

1240 Ft 920 Ft
Fejtettbab f6zelék matrai
csirkeborzassal

1285 Ft 950 Ft

Rantott gongyolt karaj (sajt,
kolbasz, paprika) szezamos
bundaban, petr. jazmin rizzsel
1385 Ft 1025 Ft
Réntott géngyolt karaj (sajt,
kolbasz, paprika) szezamos
bundaban, tepsis burgonyaval
1395 Ft 1030 Ft

Rantott brokkoli petrezselymes

burgonyaval
1260 Ft 930 Ft

Rantott brokkoli kukoricas
rizzsel

1250 Ft 925 Ft

Gombas lasagne olaszos
paradicsommartassal

1335Ft 990 Ft

Makos tészta meggyes ontettel

1250 Ft

Siilt pulykamell
zoldborsmartasban
burgonyakrokettel

1375Ft 1020 Ft

Vadas szarvasragu
burgonyafankka
1380 Ft

Hentes sertésborda |
petrezselymes burgonyaval

1285Ft 950 Ft
Tejszines almaleves
840 Ft
Ujhazi csibeleves
840 Ft

Lenmagpelyhes rantott csirke
céklapurével és rizzsel

1650 Ft 1150 Ft

Marhahuspogacsa |
paprikaketchuppal és
zellerhasabbal

1020 Ft

1650 Ft 1150 Ft
Rakott csirkés cékla
1 650 Ft 1150 Ft

Tokf6zelék pulykatokannyal

1650 Ft 1150 Ft

Tejszines Fombés hastekercs
hajdinava

1650 Ft 1150 Ft

Parizsi csirkemell serpenyés
spenodtos- sargarépa tallal

1650 Ft 1150 Ft
Koleses rakott édesburgonya
1650 Ft 1150 Ft
Cukkinis csirkés muszaka
1690 Ft

Kapros rakragu durum
farfellével

1 350 Ft
Narancsos lazac farfallével

1795 Ft

T,eiszines almaleves / Kapros
rakragu durum farfellével

1925 Ft

Ujhaz csibeleves / Narancsos
lazac farfallével

2320 Ft

ite

Koffeinmentes kavés
fahéjas torta

Kaposztasalata

Nyirségi burgonyagaluska leves
/g g g ﬁ/ 8

tlt pulykame
zoldborsmartasban
burgonyakrokettel

2040 Ft 1510 Ft

Gesztenyekrémleves rumos
mazsolaval / Rantott gongyolt
karaj (sajt, kolbasz, paprika
szezamos bundaban, tepsis
burgonyaval

1985 Ft 1465 Ft

Halaszlé vegyes halbol
gyufatésztaval / Vadas
szarvasragu burgonyafankkal

2 550 Ft 1885 Ft
Gesztenyekrémleves rumos
mazsolaval / Hentes
sertésborda petrezselymes
burgonyaval

1195 Ft

Gombas lasagne olaszos
garadlﬂcsommartassal /.
zegfliszeges meggyes pite

1720 Ft

Edesburgonya-krémleves /
Rakott csirkes cékla

1995 Ft

Szegfliszeges meggyes 620 Ft
p

690 Ft

295 Ft

0617/ Péntek

Francia hagymaleves fiistolt
sajttal

715 Ft 530 Ft

Paldcleves (tejfol, zoldbab,
burgonya)

840 Ft 620 Ft
Korteleves

765 Ft 565 Ft
Kertif6zelék

850 Ft

Kertifézelék siilt virslivel

1225Ft 905 Ft
Kertif6zelék rantott
pulykamellel

1265 Ft 935 Ft

06£18:Szombat: 06:19)Vasarnap

Frankfurti leves Csirkebecsinalt leves

Rantott pulykamell fiistolt sajttal

és gombaval toltve
petrezselymes burgonyaval

1385 Ft 1025 Ft

Réntott pulykamell fiistolt sajttal

és gombaval toltve parolt rizzsel

1385 Ft 1025 Ft
Parizsi csirkemell petrezselymes
burgonyaval

1320 Ft 975 Ft

Parizsi csirkemell kakukkfiives

vajon parolt z6ldségekkel
1320 Ft 975 Ft
Bolognai spagetti

1295Ft 960 Ft

Pasta all'arrabbiata

1225Ft

Resztelt csirkemaj
sos burgonyaval

1245 Ft 920 Ft

Tejszines, tarkonyos

pulykamellragu csavart tésztaval

1295 Ft 960 Ft

Zoldséges rizseshus (sertéshus)

1270 Ft

Spenétos
csicseriborsé-krémleves

840 Ft
Zoldbableves csirkekockakkal

840 Ft

940 Ft

Sertésragu petrezselymes rizzsel

1 650 Ft 1150 Ft
Silt csirkecomb rakott tokkel

1650 Ft 1150 Ft

Csirkeés rizotto6 grillezett

paradicsommal, bazsalikommal

1650 Ft

Gydmbéres tékehal
kaposztasalataval

1650 Ft 1150 Ft
Csirkés, édeskéményes
kolesrizottd

1650 Ft

Fétt tojas tejszines
tormamartassal, francia
salataval

1650 Ft

1150 Ft

1150 Ft

1150 Ft
Tenger gylimoélcsei rizottd

1650 Ft 1150 Ft

Baconnal siilt harcsa |
petrezselymes karfiolpurével

1690 Ft

Olasz paradicsomos gomba
durumtésztaval

1295Ft

Fliszeres hekkfilé burgonyas
zellerplirével

1380 Ft
Spenétos

csicseriborso-krémleves / Olasz

paradicsomos gomba
durumtésztava

1880 Ft

Zoldbableves csirkekockakkal
/ Fliszeres hekkfilé burgonyas
zellerpurével

1955 Ft

Tiramisu

Gyulimélcsrizs meggyes
szbsszal

Kovaszos uborka

Francia ha%ym,aleve.s fustolt
sajttal / Zoldséges rizseshus
(sertéshus)

1825Ft 1350 Ft

Palécleves (tejfol, zoldbab,
burgonya) / R
sos burgonyaval

1920 Ft 1415 Ft

Palécleves }tejft')l, zoldbab,
burgonya)

petrezselymes burgonyaval

2 045 Ft 1515 Ft

Francia ha%ym,aleve§ flistolt
sajttal / Zoldséges rizseshus
(sertéshus)

1195 Ft

Francia hagymaleves fiistolt
sajttal / Pasta all'arrabbiata

1760 Ft
Terapias leves (24 oraig f6zott
csontos alaplé) / =~ =~
Tenger gyliimolcsei rizottd
1995 Ft

695 Ft
690 Ft

295 Ft §

Resztelt csirkem3j

Rantott pulykamell
flistolt sajttal és gombaval toltve

840 Ft 620 Ft 840 Ft 620 Ft
il e el ;o4 Barbeceu pacban siilt
E’?Zazrsaglcsom, chili) kukoricas csirkecomb steak burgonyaval

1295 Ft 960 Ft 1335Ft 990 Ft
4

an allergén

“
(glu " tes, tej

- adalékmentes, cur
"~ szbéjamentes, és kukori

inadlunk nagy és ki
r 3
< A :
Konyhankon | az alapanyagoktél nem mentes
éte is ﬁ(,
és sulyo: ’ker’ g esetén ezt figyelembe kell
venni! Az emia 6'§setle!eg allergia m'“ .
fele et nem ? &
# ‘
+ ‘ 5 g
-

adagos k'weré‘lésbeh.
barmelyik 6sszetevonél igazolt
-~

Medi”étel i
¢y 5ok zOldseg, é
% §

"

| f6ként szarnyas husok és

. I&h\pen részesitjiik a rostokat a

* _hivelyeseket;aieles ddriést gabnafeieRets=—
“7és olaj ) -

-ije zséges zsiradékok; elsésorbanaz ...

. ~olivaolaj elényben részesitése :

]

agvaleatiag gt o o plom o
gl g Pl :

P gt S S
et

-3 6zas helyett a fiszerek : :

Csirkebecsinalt leves /
Barbeceu pacban siilt 5
csirkecomb steak burgonyaval

1695 Ft

Frankfurti leves / Texasi
sertésszelet (paradicsom, chili)
kukoricas rizzsel

1665 Ft

| *Az étlapon szerepl6 termékfotdk és adatok tajékoztatd
jellegliek, az esetleges nyomdai hibakért felel6sséget nem
vallalunk!*Az étlap és arvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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